
Östergötlands Gymnastikförbund

1913-1919 Östergötlands Idrottsförbunds gymnastikkommitté.
Östergötlands Idrottsförbund beslutade på sitt årsmöte den 9 mars 1913 att bilda 
en gymnastikkommitté bestående av herrarna Mannerhjerta, Hök och Lövenius. 
Kommitténs första uppgift blev att anordna en kurs för utbildning av 
gymnastikledare. En sådan kurs förlagd till läroverket för flickor i Linköping 
öppnades den 14 mars 1914 med 31 deltagare - fyra kvinnor som sökt kunde ej 
ifrågakommas då kursen endast var avsedd för män. Kursen skulle pågå i åtta 
veckor och lektionerna förläggas till lördagskvällar och söndagsmorgnar. 
Den 23 september 1919 beslutade gymnastikkommitténs styrelse att föreslå 
bildandet av ett Östergötlands Gymnastikförbund. Förslaget antogs och 
kommittén ombildades samma år till Östergötlands Gymnastikförbund. Detta och 
mycket annat finns att läsa i 50-års historikern som utgavs 1963 och finns 
bevarad i arkivet (F:1).
Man har valt att räkna förbundets startår till 1913, det år då gymnastikkommittén 
utsågs av Östergötlands Idrottsförbund.
Handlingarna har deponerats till folkrörelse arkivet i två omgångar, dels den 22 
februari och dels den 22 september 1982. Gallring har endast skett av 
dubbelexemplar och ren rutinkorrespondens. I de fall det finns mer än ett ex av 
årsberättelser har dubbelexemplaren överlämnats till bibliotekets 
forskaravdelning och placerats i Östgötarummet.
Linköping i november 1982/Thure Nilsson, arkivföreståndare
Den 11 maj 1984 har arkivet kompletterats med tävlingsresultat och rapporter 
om kursverksamhet. Linköping i juni 1984. /Thure Nilsson
Arkivet kompletterat med handlingar som inlämnades den 4 december 1987 + 
12/1 1988. Arkivet består nu av protokoll för åren 1915-1926 och 1930-1970, 
samt övriga handlingar för åren 1913-1985. /Linköping 1987-12-10 – 1988-10-
31  Yvonne Johansson och Göta Hedgren.
Arkivet har kompletterats med handlingar inlämnade i november 1994 och 
februari 1995. Handlingarna omfattar nu protokoll åren 1915-1985, övriga 
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